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000 "onnMmnna"

Mpunoxenue 2 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipumepl-loe MEeHI0 U NnuuieBasd LeHHOCTb NPUroToBndeMbIX 6non

PauuoH: narepb OeHb: noHeaenbHUK Ce3oH: 03.01-09.30 (Ieto)
Hepens: 1 Bospact: Mnagwwe, Ctapluve
Muwesble OHepre- BUTaMAHS! (MT MuHepanbHble BelecTBa
P':il Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue bnoaa r'l\gla)i?; Bellectsa (r) :J'Z:izgi (ur) (mr)
’ XK Yy B1 (e} A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 |OBowm HaTyparnbHble CBeXMue 30 1 7 75 4 8 6
(nomuaopsl) (Jleto)
293,01|dune kypuubl 3aneyveHHoe (Jleto) 50 13 16 3 206 0,1 1,2 |48,45 14 124 15 1
309 [MakapoHbl oTBapHble. (JleTo) 150 6 5 29 193 0,1 0,05 8 37 8 1
Xneb pxaHown (JleTo) 30 3 1 13 78 01 ] 0,1 22 38 12 1
377 _|Yan ¢ numoHowm. (JleTo) 200/15/7 15 59 29 |014 6 6 3 1
WToro 3a 3aBTpak 22 22 61 543 0,3 | 11,7 | 48,64 54 | 213 | 44 4
Ob6en,
71,01 [OBowy HaTypanbHble CBEXUe 30 1 4 3 7 13 4
(orypubl) (Jleto)
88 |LLm 13 ceexen kanycTbl ¢ kapTodenem 250 2 5 9 91 0,1 | 30,3 [200,95 41 47 22 1
(NleTo)
268 |KOTNETHI N3 CBUHWHGI (JleTo) 90 13 22 13 300 0,1 0,08 24 | 138 | 20 2
304 |Puc oteapHou. (JleTo) 150 4 6 40 227 0,07 5 82 27 1
Xneb pxaHown (JleTo) 30 3 1 13 78 01 ] 0,1 22 38 12 1
348 [Komnot 13 nstoma. (Jleto) 200 1 60 1
338 |[A6noku (Jleto) 160 1 1 16 75 11,2 8 26 18 14 4
WToro 3a O6en 23 35 93 835 0,3 | 44,6 | 209,1 125 | 337 | 99 9
WToro 3a AeHb 45 57 | 154 1378 0,6 | 56,3 |257,74 179 | 550 | 143 | 13
000 "onnMnuAa" Mpunoxenwne 2 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 U NULLEBas LIEHHOCTb NPUroToBnsieMbiX 6ntoA (nUcT 2)
PauuoH: narepb [eHb: BTOPHMK Ce3oH: 03.01-09.30 (NeTo)
Hepens: 1 Bospact: Mnagwwe, Ctapluve
MuweBble OHepre- BUTaMAHL! (Mr MuHepanbHble BelecTBa
pggu Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue bnoaa I"I\g[a)(li(l:/l?/l BeLuecTsa (1) :Lz:izgi ) (mr)
’ B XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
19 |BYTEPBPO[ C CbIPOM. (JleTo) 30/30 8 7 18 170 0,1 0,4 0,1 | 233 | 146 17 1
265 [lMnoB 13 cBuHWHGI (JleTo) 60/150 23 24 39 465 0,1 | 56 |224,22 20 | 284 | 57 4
376 [Yan c caxapom. (Jleto) 200/15 15 57 0,1 3 4 2
WToro 3a 3aBTpak 31 31 72 692 0,2 | 6,1 |224,32 256 | 434 | 76 5
O6Gep
71 |OBoww HaTyparbHble CBeXMe 30 1 7 75 4 8 6
(nomugopsbl)
102 [Cyn kapTodenbHbIn ¢ 6060BbIMU 250 6 6 20 153 0,3 | 10,7 2015 28 85 34 2
279 |TedTenu msicHble (2- BapuaHT) 60/50 10 10 17 198 01 ] 63| 0,2 12 | 113 | 22 2
302 |[Kawa rpeyHeBas paccbinyaras. 150 18 9 78 478 0,4 0,05 36 427 | 285 10
Xneb pxaHown 30 3 1 13 78 01 ] 01 22 38 12 1
376 |Yan c caxapom. 200/15 15 57 0,1 3 4 2
Wrtoro 3a O6en 37 26 144 971 0,9 | 24,7 |201,75 105 | 675 | 361 15
WToro 3a aeHb 68 57 | 216 1663 1,1 | 30,8 |426,07 361 | 1109 437 | 20




000 "onuMnna" Mpunoxenue 2 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 U NULLEBas LIEHHOCTb NpUroToBnsieMbix 6ntoa (nuct 3)

PauuoH: narepb OeHb: cpena Ce3oH: 03.01-09.30 (Ieto)
Hepens: 1 Bospact: Mnagwwe, Ctapluve
Muwesble OHepre- BUTaMAHS! (MT MuHepanbHble BelecTBa
P':il Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa r'l\gla)i?; Bellectsa (r) :J'Z:izgi (ur) (mr)
’ B XK Yy B1 (e} A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
321 |KAMYCTA TYLWWEHAA 150 4 4 16 122 0,1 | 58,9 | 60,23 88 67 34 1
295 |KOTNETbI PYBJIEHHbLIE U3 nTuupl 80 12 23 11 299 0,1 1 ]38,85 15 | 108 | 15 1
71 |OBowwm HaTyparnbHble CBeXue 30 1 7 75 4 8 6
(nomMuaopsbl)
376 [Yan c caxapom. 200/15 15 57 0,1 3 4 2
Xneb pxaHown 30 3 1 13 78 0,1 0,1 22 38 12 1
WToro 3a 3aBTpak 19 28 56 563 0,3 | 67,6 | 99,08 132 | 225 | 69 3
Oben,
71,01 [OBoww HaTypanbHble CBEXUe 30 1 4 3 7 13 4
(orypubi) i}
82 |BOPL C KAMYCTON U 250 2 4 13 97 0,1 | 20,3 [201,55 40 52 25 1
KAPTO®ENEM
268 |KOTNETbI N3 CBUHWHbI 75 11 18 11 250 0,1 0,07 20 | 115 | 17 2
309 |MakapoHbl OTBapHbIE. 150 6 5 29 193 0,1 0,05 8 37 8 1
360 |Kucenb 13 nosuana 200 30 116 0,07 6 10 2
338 |BaHaHbl 200 3 1 42 192 0,1 20 16 56 84 1
Xneb pxaHown 30 3 1 13 78 01 ] 0,1 22 38 12 1
Wtoro 3a OGen 25 29 139 930 0,5 | 43,4 |1201,74 119 | 321 | 152 6
WToro 3a AeHb 44 57 195 1493 0,8 | 111 |300,82 251 | 546 | 221 9
000 "onnmMnuAa" Mpunoxenwne 2 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 U NULLEBas LIEHHOCTb NpPUroToBnsieMbix 6ntoa (nuct 4)
PauuoH: narepb [eHb: YyeTBEpr Ce3oH: 03.01-09.30 (NeTo)
Hepens: 1 Bospact: Mnagwwe, Ctapluve
MuweBble OHepre- BUTaMAHL! (Mr MuHepanbHble BelecTBa
pgil Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue bnoaa rll\gziai Belyectsa (1) :Lg:i(;';ii (ur) (mr)
’ XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 |OBoLm HaTypanbHble cBexune 30 1 7 7,5 4 8 6
(nomMuaopbl)
230 |Puiba xxapeHas (MyHTan) 90 15 16 4 218 01 ] 05 | 941 38 | 230 | 52 1
251 [KapTtodhenbHoe nope 150 3 7 16 155 01 | 51011 46 81 28 1
Xneb pxaHown 30 3 1 13 78 01 ] 0,1 22 38 12 1
19 [BYTEPEPOA C CbIPOM. 20/18 5 4 12 108 0,2 | 0,06 147 | 92 10
377 |Yan c numoHomMm. 200/15/7 15 59 29 | 0,14 6 6 3 1
WTtoro 3a 3aBTpak 26 28 61 625 0,3 | 16,3 ] 9,72 263 | 455 | 111 4
O6en
71,01 |OBoLum HaTyparbHble CBEXUE 30 1 4 3 7 13 4
(orypupt)
96 |PacconbHuk JleHnHrpagckui 250 3 5 17 129 0,1 7,3 203 34 135 28 1
279 |TedTenu MsicHble (2-i BapuaHT) 60/50 10 10 17 198 0,1 6,3 0,2 12 113 22 2
302 |Kawa rpeyHeBas paccbinyaras. 150 18 9 78 478 0,4 0,05 36 427 | 285 10
Xneb pxaHon 30 3 1 13 78 01 ] 0,1 22 38 12 1
349 |KomnoT 13 cmecu cyxopyKToB. 200 31 120 15 | 100 5 4 3
338 |AGnoku 200 1 1 20 94 0,1 14 10 32 22 18 4
WToro 3a O6en 35 26 | 177 1101 0,8 | 32,2 |313,25 148 | 752 | 372 18
WTtoro 3a geHb 61 54 238 1726 1,1 | 48,5 322,97 411 | 1207 | 483 22




000 "onnMmnna"

MpumepHoe MeHI0 U NULLEBas LIEHHOCTb NpUroToBnsieMbix 6ntoa (nuct 5)

Mpunoxenue 2 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

PauuoH: narepb OeHb: naTHUUa Ce3oH: 03.01-09.30 (Ieto)
Hepens: 1 Bospact: Mnagwwe, Ctapluve
Muwesble OHepre- BUTaMAHS! (MT MuHepanbHble BelecTBa
P':il Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa r'l\gla)i?; Bellectsa (r) :J'Z:izgi (ur) (mr)
’ B XK Yy B1 (e} A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 |OBowwm HaTyparnbHble CBeXMue 30 1 7 75 4 8 6
(nomuaopsbl)
265 |I10oB 13 CBUHUHDI 50/125 19 20 32 387 0,1 | 4,7 |186,85 17 | 237 | 48 3
Xneb pxaHown 30 3 1 13 78 0,1 0,1 22 38 12 1
377 |Yai ¢ nUMOHOM. 200/15/7 15 59 29 | 0,14 6 6 3 1
WTtoro 3a 3aBTpak 22 21 61 531 0,2 | 15,2 |186,99 49 289 69 5
O6en
71,01 [OBowwym HaTypanbHble CBEXue 30 1 4 3 7 13 4
(orypupt)
88 LU 13 cBexen kanycTbl ¢ kapTodenem 250 2 5 9 91 0,1 | 30,3 |200,95 41 a7 22 1
293,01|dune KypuLbl 3ane4eHHoe 90 24 28 6 370 0,1 2,2 | 87,2 26 223 26 2
331 [Coyc c TomaTom 30 1 5 26 2,7 | 0,12 1 9 4
309 |MakapoHbl OTBapHbIE. 150 6 5 29 193 0,1 0,05 8 37 8 1
Xneb pxaHown 30 3 1 13 78 01 ] 01 22 38 12 1
376 |Yan c caxapom. 200/15 15 57 0,1 3 4 2
338 [A6noku 160 1 1 16 75 11,2 8 26 18 14 4
WToro 3a O6en 37 40 94 894 0,4 | 49,6 |296,32 134 | 389 | 92 9
WTtoro 3a aeHb 59 61 155 1425 0,6 | 64,8 |483,31 183 | 678 | 161 14
000 "onnmMnuAa" Mpunoxenwne 2 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 U NULLEBas LIEHHOCTb NpUroToBnsieMbix 6ntoa (nuct 6)
PauuoH: narepb OeHb: cyb6oTa Ce3soH: 03.01-09.30 (Jleto)
Hepens: 1 Bospact: Mnagwwe, Ctapluve
MuweBble OHepre- BUTaMAHL! (Mr MuHepanbHble BelecTBa
pgil Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue bnoaa rll\gziai Belyectsa (1) :Lg:i(;';ii (ur) (mr)
’ XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
225 |Onagbu 13 TBOpOra Co CryLeHHbIM 140/30 16 23 46 469 0,1 0,2 | 0,22 109 | 172 18 1
MonokoMm. (Jleto)
19 [BYTEPBEPO[ C CbIPOM. (Jleto) 20/30 7 6 15 142 0,3 | 0,08 194 | 122 | 14 1
377 _|Yan ¢ numoHom. (JleTo) 200/15/5 15 59 28 |014 6 6 3
Wrtoro 3a 3aBTpak 23 29 76 670 01 ] 330,34 309 | 300 | 35 2
O6Gep
71,01 [OBowwym HaTypanbHble CBEXUE 30 1 4 3 7 13 4
(orypubl) (Jleto)
102 [Cyn kapTodenbHbIn ¢ 6060BbIMMU 250 6 6 20 153 0,3 | 10,7 | 201,5 28 85 34 2
(NleTo)
260 [l'ynaw n3 cBuHuHbI (JleTo) 50/50 15 17 4 225 0,1 41 | 0,16 19 154 22 2
312 [lMope kapTodensHoe. (JleTo) 150 3 6 13 142 01| 54 | 391 42 85 28 1
Xneb pxaHoli (JleTo) 30 3 1 13 78 0,1 0,1 22 38 12 1
376 [Yan c caxapom. (Jleto) 200 14 53 3 4 2
338 |A6noku (Jleto) 150 1 1 15 71 105 7,5 24 17 14 3
Wrtoro 3a O6en 28 31 80 726 0,6 | 33,8 |213,07 145 | 396 | 116 9
WTtoro 3a geHb 51 60 156 1396 0,7 | 37,1 |213,41 454 | 696 | 151 11




000 "onnMmnna"

MpumepHoe MeHI0 U NULLEBas LIEHHOCTb NpUroToBnsieMbix 6ntoa (nuct 7)

PauuoH: narepb

[eHb: noHeaensHUK

Ce30H:

Mpunoxenue 2 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

03.01-09.30 (JleTo)

Hepens: 2 Bospact: Mnagwwe, Ctapluve
Muwesble OHepre- BUTaMAHS! (MT MuHepanbHble BelecTBa
Rl L T——— L MY o (ur)
’ B XK Yy B1 (e} A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 |OBowwm HaTyparnbHble CBeXMue 30 1 7 75 4 8 6
(nomuaopsl) (Jleto)
293,01|dune kypuubl 3aneyeHHoe (Jleto) 55 15 17 3 226 0,1 1,3 |53,29 16 136 16 1
309 |MakapoHbl oTBapHble. (Jle1o) 150/5 6 5 30 199 0,1 0,05 9 38 9 1
Xneb pxaHown (J1eTo) 30 3 1 13 78 01 ] 0,1 22 38 12 1
377 _|Yan ¢ numoHom. (JleTo) 200/15/7 15 59 29 | 014 6 6 3 1
WTtoro 3a 3aBTpak 24 23 62 569 0,3 | 11,8 | 53,48 57 | 226 | 46 4
Oben,
71,01 [OBoww HaTypanbHble CBEXUe 30 1 4 3 7 13 4
(orypubl) (Jleto)
88 |LLm 13 ceexen kanycTbl ¢ kKapTodenem 250 2 5 9 91 0,1 | 30,3 [200,95 41 47 22 1
(NleTo)
268 |KOTNETbI N3 CBUHWHGI (JleTo) 90 13 22 13 300 0,1 0,08 24 | 138 | 20 2
304 |Puc oteapHou. (JleTo) 150 4 6 40 227 0,07 5 82 27 1
Xneb pxaHown (JleTo) 30 3 1 13 78 01 ] 01 22 38 12 1
344 |Komnot un3 ceexux abnok (Jleto) 200 29 110 2,2 1,1 4 2 2 1
WTtoro 3a O6en 22 34 | 105 810 0,3 | 35,6 | 202,2 103 | 320 | 87 6
WToro 3a aeHb 46 57 167 1379 0,6 | 47,4 |255,68 160 | 546 | 133 10
000 "onnMnuna" MpunoxeHwne 2 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHOe MeHI0 1 NULLEeBasi LLEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIx 6ntoa (nucT 8)
PauuoH: narepb [eHb: BTOPHUK Ce3oH: 03.01-09.30 (NeTo)
Hepens: 2 Bospact: Mnagwwe, Ctapwvne
OHepre-
Ne Macca B(Ia-luT:-clzeTBB:e(r) TI/I‘-IeEKaﬂ BuTamuHl (ur) MMHePaﬂb?;lre) setseTea
pell. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue bnoaa nopLY LLEHHOCTD
b X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 |OBoww HaTyparbHble CBEXMe 30 1 7 75 4 8 6
(nommgopsbl)
279 |TedTenu MsicHble (2-i BapuaHT) 110 10 10 17 198 0,1 6,3 0,2 12 113 22 2
304 |Pwvc otBapHoW. 150 4 6 40 227 0,07 5 82 27 1
Xneb pxaHon 30 3 1 13 78 0,1 0,1 22 38 12 1
377 |Yan c numoHoM. 200/15/7 15 59 29 | 0,14 6 6 3 1
Badnun 13 1 1 8 48 5 9 2
Wrtoro 3a 3aBTpak 18 18 94 617 0,2 | 16,8 | 0,41 54 | 256 | 72 5
O6Gep
71,01 [OBowy HaTypanbHble CBEXUe 30 1 4 3 7 13 4
(orypubi)
111 [Cyn ¢ MaKapOHHbIMW U3AENUSMU 250 3 5 16 121 1,4 [ 0,03 10 30 9 1
259 |>Kapkoe no-gomaiwiHemy 50/125 16 18 18 302 0,2 | 23,2 3,12 21 | 207 | 44 3
Xneb pxaHon 30 3 1 13 78 01 ] 01 22 38 12 1
344 |KomnoT 13 cBeXunx a6nok 200 29 110 2,2 1,1 4 2 2 1
338 |BaHaHbl 200 3 1 42 192 0,1 20 16 56 84 1
Wrtoro 3a O6en 25 25 | 119 807 0,4 | 499 | 4,25 80 | 346 | 155 7
WTtoro 3a geHb 43 43 213 1424 0,6 | 66,7 | 4,66 134 | 602 | 227 12




000 "onuMnna" Mpunoxenue 2 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 U NULLEBas LIEHHOCTb NpUroToBnsieMbix 6ntoa (nuct 9)

PauuoH: narepb OeHb: cpena Ce3oH: 03.01-09.30 (Ieto)
Hepens: 2 Bospact: Mnagwwe, Ctapluve
Muwesble JHepre- BUTaMAHS! (MT MwuHepanbHble BellecTsa
P':il Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa r'l\gla)i?; Bellectsa (r) :J'Z:izgi (ur) (mr)
' B XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
19 [BYTEPBEPO[ C CbIPOM. (Jleto) 30/30 8 7 18 170 01| 04 | 0,1 233 | 146 | 17 1
200 |Kawa repkynecoBasi (Bsi3kasi) C 250/10 10 18 41 364 0,3 16 | 0,16 195 | 292 | 89 2
Macrnom (Jleto)
382 |Kakao c monokom. (Jleto) 200 4 4 25 145 1,3 | 0,15 126 | 116 31 1
Wrtoro 3a 3aBTpak 22 29 84 679 0,4 331041 554 | 554 | 137 4
Oben,
71 |OBoww HaTyparbHble cBeXMe 30 1 7 7,5 4 8 6
(nommgopsbl)
102 [Cyn kapTodenbHbIi ¢ 6060BbIMU 250 6 6 20 153 0,3 | 10,7 | 201,5 28 85 34 2
260 [l'ynsw 13 CBUHWHbI 100/50 22 25 6 337 01 | 62 | 024 28 | 230 | 34 4
302 |Kawa rpeyHeBas paccbinyaras. 150 18 9 78 478 0,4 0,05 36 427 | 285 10
Xneb pxaHou 30 3 1 13 78 01 | 01 22 38 12 1
376 |Yan c caxapom. 200/15 15 57 0,1 3 4 2
338 |A6noku 150 1 1 15 71 105] 75 24 17 14 3
WToro 3a O6en 50 42 148 1181 0,9 | 35,1 |209,29 145 | 809 | 387 | 20
WToro 3a AeHb 72 71 | 232 1860 1,3 | 38,4 [209,7] 699 | 1363| 524 | 24
000 "onnmMnuAa" Mpunoxenwne 2 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 U NULWEBas LLIEHHOCTb NpUroToBnsieMblx 6ntoa (nuct 10)
PauuoH: narepb [eHb: YyeTBepr Ce3oH: 03.01-09.30 (NeTo)
Hepens: 2 Bospact: Mnagwwe, Ctapluve
Muwesble OHepre- BUTaMUHBI (MF MuHepanbHble BellecTBa
p’:i Mpuem nuwm, HaumeHoBaHe Gnoaa r?g?)i?; Belyectsa (1) lg:iz‘;ai (ur) (mr)
' B K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 |OBoLm HaTypanbHble cBexune 30 1 7 7,5 4 8 6
(nomMuaopbl)
267 |lUHuuenb HaTypanbHbIN pyOGNeHHbIN 80 18 24 8 328 0,1 0,17 23 189 27 3
309 [MakapoHbl OTBapHbIE. 150/5 6 5 30 199 0,1 0,05 9 38 9 1
Xneb pxaHou 30 3 1 13 78 01 | 01 22 38 12 1
19 |BYTEPBEPO[ C CbIPOM. 30/30 8 7 18 170 0,1 0,4 0,1 233 | 146 17 1
376 |Yan c caxapom. 200/15 15 57 0,1 3 4 2
WTtoro 3a 3aBTpak 35 37 85 839 04 | 81 | 0,32 294 | 423 | 73 6
O6en
71,01 |OBoLum HaTypasbHble CBEXUE 30 1 4 3 7 13 4
(orypupt) .
82 |BOPL C KAMYCTON U 250 2 4 13 97 0,1 | 20,3 [201,55 40 52 25 1
KAPTO®ENEM
291 |MnoB u3 nTuubl 75/150 24 31 42 541 0,1 6,1 |317,91 29 275 55 3
Xneb pxaHou 30 3 1 13 78 01 | 0,1 22 38 12 1
360 |Kucenb 13 nosmuana 200 30 116 0,07 6 10 2
338 |A6noku 200 1 1 20 94 0,1 14 10 32 22 18 4
WTtoro 3a O6en 30 37 119 930 0,4 | 43,5 |529,53 136 | 410 | 116 9
WToro 3a aeHb 65 74 | 204 1769 0,8 | 51,6 |529,85 430 | 833 | 189 15




000 "onuMnna" Mpunoxenue 2 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 U NULEBas LLIeHHOCTb NpUroToBnsieMblx 6ntoAa (nuct 11)

PauuoH: narepb OeHb: naTHUUa Ce3oH: 03.01-09.30 (Ieto)
Hepens: 2 Bospact: Mnagwwe, Ctapluve
Muwesble OHepre- BUTaMAHS! (MT MuHepanbHble BelecTBa
P':il Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa r'l\gla)i?; Bellectsa (r) :J'Z:izgi (ur) (mr)
’ B XK Yy B1 (e} A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 |OBowwm HaTyparnbHble CBeXMue 30 1 7 75 4 8 6
(nomuaopsbl)
241 |MACO OTBAPHOE (CBUHWHA) 75/15 18 17 2 238 01| 04 | 0,03 18 193 | 23 3
312 |lMope kapTodensHoe. 150 3 6 13 142 0,1 54 | 3,91 42 85 28 1
Xneb pxaHown 30 3 1 13 78 01 ] 0,1 22 38 12 1
377 |Yan c numoHoM. 200/15/5 15 59 2,8 |1 0,14 6 6 3
[NeyeHbe 16 4 24 119
WTtoro 3a 3aBTpak 28 24 68 643 0,3 | 16,2 | 4,08 92 330 72 5
O6en
71,01 [OBowwym HaTypanbHble CBEXue 30 1 4 3 7 13 4
(orypupt)
101 |Cyn kapTodenbHbIN C Kpynow 250 2 3 17 109 0,1 | 16,5 |202,25 14 62 25 1
268,01|BUTOYKUN N3 CBUHNHbI 80 12 19 11 267 0,1 0,07 21 122 18 2
309 [MakapoHbl OTBapHbI€. 150 6 5 29 193 0,1 0,05 8 37 8 1
Xneb pxaHou 30 3 1 13 78 01 ] 01 22 38 12 1
348 [Komnot n3 nsioma. 200 1 60 1
338 |A6noku 160 1 1 16 75 11,2 8 26 18 14 4
WTtoro 3a O6en 24 29 88 786 0,4 | 30,8 |210,37 98 | 291 | 81 9
WTtoro 3a aeHb 52 53 156 1429 0,7 47 214,45 190 | 621 | 153 14
000 "onnMnuna" MpunoxeHwne 2 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHOe MeHI0 1 NULLEeBasi LEHHOCTb NPUroTOBNAEMbIX 6ntoga (nucT 12)
PauuoH: narepb HeHb: cybboTa Ce3oH: 03.01-09.30 (NeTo)
Hepens: 2 Bospact: Mnagwwe, Ctapluve
OHepre-
Ne Macca Bgufzﬁz:?r) TI/I‘-IegKaﬂ BuTamuHl (ur) MMHePaﬂb?;lre) seneeTea
pell. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue bnoaa nopLY LLEHHOCTD
B X Yy Bl C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 |OBoww HaTyparbHble CBEXMe 30 1 7 75 4 8 6
(nomugopsbl)
211 |Omnert c cbipoM 110/15 15 27 2 318 01| 0,7 | 0,44 252 | 281 | 23 2
Xneb pxaHown 30 3 1 13 78 01 ] 0,1 22 38 12 1
377 |Yan c numoHoM. 200/15/5 15 59 2,8 |1 0,14 6 6 3
19 |BYTEPBPO[ C CbIPOM. 20/30 7 6 15 142 0,3 | 0,08 194 | 122 14 1
WTtoro 3a 3aBTpak 25 34 46 604 0,2 | 11,4 ] 0,66 478 | 455 58 4
O6en
71,01 |OBoLum HaTypasbHble CBEXUE 30 1 4 3 7 13 4
(orypupt)
97 |Cyn kapTodenbHbIn 250 3 3 20 116 0,1 | 23,2 |203,38 17 76 31 1
260,01|M'ynsw 13 Kypuubl 80 11 15 4 195 0,1 4,5 142,75 16 113 19 1
302 |Kawa rpeyHeBas paccbinyaras. 150 18 9 78 478 0,4 0,05 36 427 | 285 10
Xneb pxaHown 30 3 1 13 78 01 ] 01 22 38 12 1
376 |Yan c caxapom. 200 14 53 3 4 2
338 [A6noku 160 1 1 16 75 11,2 8 26 18 14 4
Wrtoro 3a O6en 36 29 146 999 0,7 42 254,18 127 | 689 | 367 17
WTtoro 3a aeHb 61 63 192 1603 0,9 | 53,4 |254,84 605 | 1144 | 425 21
WTtoro 3a nepuopg 667 | 707 | 2278 18545 9,8 | 653 |3473,5 4057 | 9895 | 3247 | 185
CpeaHee 3Ha4YeHue 3a nepuog 37,1 | 39,3 1126,6f 1030,3 0,5 | 36,3 193 | 225,41549,7]180,4| 10,3




